
 Menus Cantine scolaire 

Ecole de Fours 

Du 04 au 29 mars 2024 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

VBF : Viande Bovine Française 

Menus sous réserve de modifications 

                                                            Fait maison 

 

04/03/24 05/03/24 07/03/24 08/03/24 

Salade verte 

Steak de soja 

Purée de pommes de 

terre 

Tarte aux pommes 

Céleri rémoulade 

Cordon bleu 

Gratin de choux-

fleurs 

Compote 

Quiche 

Steak haché VBF 

Haricots verts 

Yaourt 

 

Salade de riz, surimi 

et maïs 

Poisson 

Carottes 

Brownie 

 

11/03/24 12/03/24 14/03/24 15/03/24 

Potage 

Osso bucco de dinde 

Pommes de terre 

Fruit  

Pizza 

Bœuf braisé VBF 

Brocolis 

Yaourt 

 

Macédoine 

Blanquette de 

poisson 

Riz 

Flan  

 

Œuf mayonnaise 

Boulette de soja 

sauce tomate 

Spaghettis 

Salade de fruits 

 

 

18/03/24 19/03/24 21/03/24 22/03/24 

Salade de pâtes 

Steak haché VBF 

Petits pois carotte 

Fruit 

 

Salade verte 

Poisson  

Purée 

Gâteau aux fruits  

 

Salade de céréales et 

surimi 

Pané gourmand 

tomate mozzarella 

Haricots verts 

Yaourt  

 

Carottes râpées 

Cuisses de poulet 

Duo de frites 

Compote  

 

25/03/24 26/03/24 28/03/24 29/03/24 

Pizza 

Poisson  

Haricots beurre 

Fromage  

 

Salade de lentilles 

Penne aux 

champignons 

Tarte   

Pas de cantine Avocat 

Nuggets 

Purée de patates 

douces 

Mousse au chocolat  

 


