
  

Menus Cantine scolaire 

Ecole de Fours 

Du 6 novembre au 1er décembre 2023 

 

 

  

 

 VBF : Viande Bovine Française  

Fait maison  

Menus sous réserve de modifications  

06/11/23 07/11/23 09/11/23 10/11/23 

Macédoine 

Boulettes de soja 

Pâtes 

Yaourt 

Saucisson à l’ail 

Bœuf VBF 

Carottes 

Fromage 

Poire au sirop 

 

Salade verte 

Tartiflette 

Fruit 

Salade de cervelas 

Filet de poisson meunière 

Haricots verts 

Gâteau de semoule.  

13/11/23 14/11/23 16/11/23 17/11/23 
Mortadelle 

Spaghetti bolognaise 

Flan vanille 

Velouté de légumes 

Rôti de dindonneau 

Pommes de terre 

Fromage 

Fruit 

Friand au fromage 

Nuggets de blé pané 

Petits pois 

Yaourt 

Salade verte 

Poisson  

Riz 

Tarte aux pommes 

 

20/11/23 21/11/23 23/11/23 24/11/23 
Potage 

Croq’veggie au 

fromage 

Brocolis 

Mousse au chocolat  

Salade verte 

Quenelle de volaille 

Riz 

Fromage 

Salade de fruits 

Carottes râpées 

Cervelas campagnard 

Frites 

Yaourt 

Rillettes de poulet 

Poisson 

Gratin de choux-fleurs 

Gâteau au yaourt 

27/11/23 28/11/23 30/11/23 01/12/23 
Salade de lentilles 

Sauté de porc sauce 

moutarde 

Flageolets 

Œufs à la neige 

 

Surimi mayonnaise 

Raviolini farci aux 

quatre fromages 

Fruit 

 

 

 

Friand au fromage 

Haché de poulet 

Gratin de courgettes 

Compote 

Céleri rémoulade 

Steak haché VBF 

Haricots verts 

Gâteau à l’ananas 

           


